
 

ENCONTRO DE CATEQUESE – ANO JUBILAR: A IMPORTÂNCIA DO PERDÃO E 

DA RECONCILIAÇÃO 

1. Planejamento 

● Tema: Ano Jubilar – A importância do perdão e da reconciliação. 

● Objetivo: Compreender o significado do Ano Jubilar e incentivá-los a viver o perdão e a 

reconciliação no dia a dia. 

● Palavra-chave: Misericórdia. 

● Passagem bíblica: Lucas 15:11-32 (Parábola do Filho Pródigo). 

● Material necessário: Bíblia, papéis e canetas, uma caixa ou envelope grande, uma 

vela, um cartaz escrito "Ano Jubilar – Tempo de Misericórdia". 

2. Acolhida e Oração Inicial (10 min) 

● Receba os catequizandos com alegria. 

● Acenda uma vela e faça um momento de silêncio. 

● Oremos: Senhor, estamos reunidos para aprender sobre Teu amor e Tua misericórdia. 

Envia Teu Espírito Santo. Amém. 

● Pergunte: 

○ Vocês já ouviram falar sobre o Ano Jubilar? 

○ O que acham que significa o perdão para Deus? 

3. Introdução ao Tema – O que é o Ano Jubilar? (15 min) 

● Explique que o Ano Jubilar é um tempo especial na Igreja de perdão e graça. 

● Cite Levítico 25, que fala da libertação e renovação. 

● Destaque Lucas 6:36: "Sede misericordiosos como vosso Pai é misericordioso". 

● Pergunte: 

○ Como podemos ser misericordiosos no dia a dia? 

○ Qual a dificuldade de perdoar? 

4. Leitura Bíblica e Reflexão – A Misericórdia de Deus (20 min) 

● Leitura de Lucas 15:11-32 (Filho Pródigo). 

● Reflexão: 

○ O que essa parábola ensina sobre Deus? 

○ Como o pai representa a misericórdia divina? 

○ Como aplicar essa mensagem em nossas vidas? 

● Explique que Deus nos convida a sermos como esse pai: sempre prontos a perdoar. 

5. Dinâmica – "Escrevendo o Perdão" (20 min) 

● Distribua papéis e canetas. 

● Peça que escrevam algo que precisam perdoar. 

 



 

● Recolha os papéis e coloque-os em uma caixa ou envelope. 

● Ore entregando esses pedidos a Deus e, em seguida, rasgue os papéis. 

6. Atividade Prática – "Roda de Perdão" (15 min) 

● Forme um círculo. 

● Cada um expressa algo que deseja melhorar em relação ao perdão. 

● Conclua reforçando que o perdão nos aproxima de Deus. 

7. Conclusão e Oração Final (10 min) 

● Reforce que o Ano Jubilar é um convite à conversão e misericórdia. 

● Perguntas: 

○ O que vocês aprenderam hoje? 

○ O que podem levar para a vida? 

● Reze o Pai Nosso. 

● Incentive os catequizandos a praticar um gesto concreto de perdão na semana. 

 


