
7 dinâmicas sobre vocações para aplicar em seus 
encontros 
 👉 Baixe mais materiais gratuitos em: www.caminhosdefe.com.br 
 👉 Siga-nos nas redes sociais: Pinterest, YouTube, Instagram @caminhosdefecatequese 

1. Caminho da Vocação 

Objetivo: Refletir sobre as diferentes vocações e perceber que cada uma é um caminho de 
santidade. 
 Material necessário: Cartolinas com nomes das vocações (sacerdotal, matrimonial, religiosa e 
laical), fita adesiva. 
 Passo a passo: 

● Forme um caminho no chão com os cartazes das vocações. 
 

● Convide os catequizandos a caminhar por ele, parando em cada vocação para refletir (o 
catequista conduz breves explicações). 
 

● Ao final, incentive-os a pensar: “Qual caminho Deus deseja para mim?” 
 Dica: Use 1Coríntios 7,7 como inspiração: “Cada um tem de Deus o seu próprio dom.” 
 

2. Quem sou eu no Reino de Deus? 

Objetivo: Identificar dons pessoais e relacioná-los à vocação. 
 Material necessário: Papéis, lápis de cor, espelho pequeno. 
 Passo a passo: 

● Entregue um papel e peça que desenhem ou escrevam “Quem sou eu e o que gosto de 
fazer”. 
 

● Mostre o espelho e diga que Deus olha cada um com amor e propósito. 
 

● Converse sobre como esses dons podem servir à Igreja. 
 Dica: Cite Santa Teresinha: “Minha vocação é o amor.” 
 

3. Cartas Vocacionais 
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Objetivo: Conhecer as vocações e perceber o valor de cada uma. 
 Material necessário: Cartas com descrições de vocações (sem citar o nome). 
 Passo a passo: 

● Leia as cartas e peça que adivinhem de qual vocação se trata. 
 

● Após cada acerto, explique mais sobre a vocação mencionada. 
 

● Encerre com a leitura do Salmo 139,13-14: “Tu me teceste no seio materno…” 
 Dica: Peça que escrevam uma carta a Deus falando do que sentiram. 
 

4. Roda das Vocações 

Objetivo: Fixar o conhecimento das vocações de forma lúdica. 
 Material necessário: Roda giratória (pode ser feita de papelão), cartões com desafios ou 
perguntas. 
 Passo a passo: 

● Gire a roda com temas vocacionais (ex: casamento, sacerdócio). 
 

● Ao parar, o catequizando tira um cartão e responde ou cumpre o desafio. 
 

● Premie todos com uma bênção final. 
 Dica: Inclua curiosidades de santos e suas vocações. 
 

5. Teatro das Vocações 

Objetivo: Vivenciar as vocações por meio da encenação. 
 Material necessário: Roupas ou objetos simples para caracterização. 
 Passo a passo: 

● Divida o grupo e dê a cada um uma vocação para representar. 
 

● Eles devem criar e apresentar uma pequena cena do cotidiano daquela vocação. 
 

● Ao final, o catequista comenta e reforça o valor de cada chamado. 
 Dica: Citar São João Paulo II: “Não tenhais medo de ser santos!” 
 

6. Caixa Surpresa do Chamado 

 



Objetivo: Refletir sobre os sinais de vocação. 
 Material necessário: Caixa com objetos que representem vocações (aliança, cruz, terço, 
Bíblia). 
 Passo a passo: 

● Cada criança retira um objeto e tenta adivinhar sua relação com alguma vocação. 
 

● O catequista explica o sentido de cada símbolo. 
 Dica: Encerre com uma oração pedindo luz para ouvir o chamado de Deus. 
 

7. Minha Missão é... 

Objetivo: Estimular a reflexão sobre a missão pessoal. 
 Material necessário: Folhas em branco e lápis. 
 Passo a passo: 

● Peça que escrevam ou desenhem o que gostariam de fazer para ajudar na Igreja e no 
mundo. 
 

● Cole os papéis em um mural com o título “Chamados a servir”. 
 Dica: Cite Marcos 16,15: “Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho.” 
 

Versículos e frases de santos sobre vocação 
● “Antes de formá-lo no ventre eu o escolhi.” (Jeremias 1,5) 

 
● “O Senhor continua a chamar.” (Papa Francisco) 

 
● “A vocação é um dom gratuito de Deus.” (Catecismo, §1578) 

 
● “Ser todo de Jesus é minha vocação.” (Santa Teresinha) 

 
● “Vocação é o chamado a amar e servir.” (São João Paulo II) 

 
 
 👉 Baixe mais materiais gratuitos em: www.caminhosdefe.com.br 
 👉 Siga-nos nas redes sociais: Pinterest, YouTube, Instagram @caminhosdefecatequese 
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